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Thư của Tổng Giám Đốc 

Kính thưa các Gia Đình Học Sinh DCPS thân mến, 

Chúng tôi rất vui mừng để giới thiệu đến quý vị tập Hướng Dẫn cho các Gia đình về Các 
Chương Trình và Nguồn Liệu năm học 2014 - 2015.  Hướng dẫn này đã được chuẩn bị để cung 
cấp cho quý vị - các gia đình phụ huynh của chúng tôi - những thông tin chủ yếu về các chương 
trình mà chúng tôi sẽ cung cấp cho các học sinh khiếm tật trong toàn Học Khu.  

Viễn ảnh của chúng tôi là trở thành một học khu được chọn lựa của các em học sinh khiếm tật.  
Chúng tôi tìm cách để phục vụ cho cộng đồng này thông qua chương trình mạnh mẽ, đội ngũ 
thầy cô giáo có phẩm chất, và sự tham gia của phụ huynh.  Trong khi tiếp tục cải tiến và phát 
triển các dịch vụ giáo dục đặc biệt, chúng tôi cũng còn cố gắng hết sức để cung cấp cho các gia 
đình có các thông tin được cập nhật và tham gia vào tiến trình.      

Điều này có nghĩa là chúng tôi rất muốn được nghe tiếng nói từ quý vị.  Xin đừng chần chờ để 
liên lạc với Văn Phòng của các thành viên nhóm Giảng Huấn Giáo Dục Đặc Biệt (OSI) khi quý 
vị có câu hỏi.  Tin tức liên lạc với các chương trình và các trợ giúp của chúng tôi được bao gồm 
ở phần sau của hướng dẫn này.   

Chúng tôi mong muốn được làm việc cùng với quý vị để cung cấp cho các em học sinh khiếm 
tật của chúng ta một nền giáo dục có phẩm chất cao! 

 
Nay kính, 

 
Dr. Nathaniel Beers 

Tổng Giám Đốc, Văn phòng Giảng Huấn Giáo Dục Đặc Biệt 

(Chief, Office of Specialized Instruction) 
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Giới Thiệu 
 

Một trong những mục tiêu của Các Trường Công Lập DC (DCPS) là trở thành một học khu được chọn 

lựa của các học sinh với khiếm tật.  Chúng tôi tin tưởng rằng tất cả học sinh, dù có một quá trình hay 
hoàn cảnh như thế nào, cũng đều có thể đạt được một trình độ cao nhất.    

Phụ huynh, gia đình và các thành viên cộng đồng đóng một vai trò quan trọng thiết yếu trong việc giáo 
dục con em, nhất là khi các em có khiếm tật và cần đến những dịch vụ đặc biệt.  Quý vị là người thông 
thạo, biết rõ về con em và cũng là người dạy dỗ quan trọng nhất đối với các em.  Hướng dẫn này với ý 
định cho quý vị một cái nhìn tổng quát về các chương trình và các dịch vụ mà chúng tôi cung cấp cho các 
học sinh khiếm tật của chúng ta.  Chúng tôi trông đợi được làm việc cùng với quý vị để bảo đảm cho tất 
cả học sinh của chúng ta nhận được một nền giáo dục có phẩm chất cao.     

 

Giáo Dục Đặc Biệt Là Gì? 

Theo Đạo Luật Giáo dục Cá nhân Khiếm Tật (IDEA), giáo dục đặc biệt là sự giảng dạy được thiết kế đặc 
biệt và có các dịch vụ liên quan cần thiết để đáp ứng với các nhu cầu đặc biệt của học sinh khiếm tật.  
Chiếu theo đạo luật quan trọng này của liên bang, DCPS phải cung cấp một nền giáo dục công lập 
miễn phí và thích hợp (FAPE) cho tất cả học sinh.  IDEA cũng còn quy định rằng các học sinh phải 
được học tập trong một môi trường ít hạn chế nhất (LRE).  Điều này có nghĩa là các học sinh khiếm tật 
được dạy dỗ cùng và bên cạnh các trẻ em cùng trang lứa không khiếm tật ở một mức độ nhiều nhất có 
thể được, và chỉ đem các em ra ngoài môi trường này khi bản chất khiếm tật của em đã ngăn cản việc 
học tập của các trẻ em khác không bị khiếm tật.     

 

Tại sao con em của tôi cần các dịch vụ giáo dục đặc biệt?  

Khi học sinh có cơ hội được tham gia và phát triển trong cùng một chương trình học với các trẻ em khác 
không khiếm tật, lúc đó chúng ta nói rằng các em đã tiếp cận được chương trình học.  Tuy vậy, đôi khi 
do khiếm tật, học sinh có thể bị ngăn cản đến với chương trình học.  Khi những điều này xảy ra, các 
phương pháp dạy học, tài liệu học tập, môi trường lớp học và/hoặc các bài làm đều phải được điều chỉnh 
để thích hợp với các nhu cầu của học sinh.  Những sự điều chỉnh và phương tiện thích nghi này giúp cho 
học sinh có cơ hội để đến với chương trình học của các em.    

 

 

 

 

 

 

 

 



Tiến trình của giáo dục đặc biệt là gì?   

   

Tiến trình giáo dục đặc biệt bắt đầu khi thầy cô giáo, phụ huynh, chuyên viên tâm lý, nhân viên trường 
khác, hoặc một đối tượng thứ ba (như là trung tâm nhà trẻ hay bác sĩ) nộp đơn đề nghị học sinh.  Sau khi 
đơn đề nghị được xem xét, một nhóm nhân viên sẽ họp để thảo luận về việc đề nghị, thâu thập (hoặc đề 
nghị thêm) các lượng định và quyết định xem học sinh có hợp lệ với dịch vụ giáo dục đặc biệt hay không.  
Nhóm này được gọi là nhóm IEP (chương trình giáo dục cá nhân), có thể bao gồm thầy cô giáo dục 
phổ thông bình thường, thầy cô giáo dục đặc biệt, quản trị viên hành chánh, các thành viên quan trọng 
khác của trường, các tổ chức cung ứng dịch vụ liên quan, học sinh (nếu thích hợp) và quý vị.  Là người 
chăm sóc của con em, quý vị là một thành viên rất quan trọng cho nhóm IEP.   

Một khi tìm thấy là học sinh hợp lệ với các dịch vụ của giáo dục đặc biệt, nhóm IEP sẽ thảo luận một kế 
hoạch hành động, và làm ra IEP cho học sinh.  IEP là một hồ sơ đề ra các nhu cầu học tập của học sinh, 
về sự giảng dạy cũng như các dịch vụ đòi hỏi để đáp ứng cho các nhu cầu của em.  Nhóm IEP xác định 
các dịch vụ giáo dục đặc biệt mà học sinh cần và môi trường thích hợp để cung ứng các dịch vụ này.    

DCPS cố gắng hết sức để cung cấp các dịch vụ giáo dục đặc biệt cho mỗi trường học có học sinh theo 
học, hoặc trường học trong khu vực, nếu các dịch vụ thích hợp có sẵn sàng.  Khi không thể làm được 
những điều này, OSI sẽ chỉ định học sinh đến một lớp học nào đó trong học khu, tại một trường khác có 
chỗ cho học sinh, nơi nào gần nhà em nhất, và có thể cung ứng các dịch vụ IEP cho em.   

 

Những dịch vụ này được cung ứng ở đâu? 

DCPS cung ứng các dịch vụ liên tục cho học sinh khiếm tật từ hai tuổi đến 22 tuổi đã được tìm thấy là 
hợp lệ để nhận các dịch vụ giáo dục đặc biệt.  Có nhiều môi trường nối tiếp nhau để cung ứng các dịch 
vụ cho học sinh, và các em học tập trong một môi trường ít hạn chế nhất.    

Nhóm IEP xác định mức độ phục vụ thích hợp với nhu cầu của học sinh để các em có thể tiếp cận với 
chương trình học tập.  Đa số các học sinh DCPS có thể được phục vụ trong các lớp học giáo dục phổ 
thông (bình thường), trong một Phòng Học Tập (Learning Lab), hay trong một lớp học toàn thời gian.  
Việc giảng dạy riêng ở trường và ở nhà và bệnh viện được xem là những môi trường hạn chế nhất và 
dành cho các học sinh có nhu cầu nhiều nhất.      

 

Đề Nghị Lượng Định & 
Sự Hợp Lệ IEP 

Cha mẹ, cố vấn, 
thầy cô giáo hoặc 
quản trị viên hành 
chánh trường nộp 
đơn đề nghị học 
sinh với các dịch vụ 
giáo dục đặc biệt. 

-Thu thập và phân 
tích các tin tức của  
học sinh (bao gồm 
các lượng định). 
-Họp Đề Nghị với 
Nhóm IEP để thảo 
luận về các dữ kiện 
của học sinh. 
-Họp về sự Hợp Lệ 
với Nhóm IEP để xác 
định xem học sinh có 
cần hay không. 

-Họp IEP đưọc mở 
ra để thảo luận về 
các dịch vụ cần thiết 
cho học sinh. 

-IEP được khai triển 
trong vòng 30 ngày 
sau buổi họp khởi 
đầu về sự hợp lệ. 

Khai Triển IEP Áp Dụng Các Dịch 
Vụ & Sự Giám sát/ 
Theo Dõi 

-Các IEP được áp 
dụng ngay lập tức 
theo sau buổi họp 
IEP. 

-Các IEP được 
duyệt xét lại hàng 
năm.  Sự hợp lệ với 
các dịch vụ cũng 
được duyệt xét lại 
mỗi 3 năm. 

Có thể lên đến 120 ngày để hoàn tất



 

 

 

 

 

“Trong lớp học phổ thông bình thường” (“Inside of general education”) có nghĩa là giáo dục đặc biệt 
và các dịch vụ liên quan cho học sinh khiếm tật sẽ được phục vụ khi các em cùng với trẻ em không 
khiếm tật khác trong lớp học bình thường.  DCPS tin tưởng rằng tất cả học sinh sẽ có lợi ích khi bao gồm 
các em khiếm tật trong môi trường lớp học bình thường ở mức độ nhiều nhất có thể được.     

Đôi khi, tuy vậy, một học sinh cần nhiều sự hỗ trợ hơn là cung cấp cho em trong môi trường giáo dục 
bình thường.  “Ở bên ngoài lớp học bình thường” (“Outside of general education”) đề cập đến tất cả 
sự giảng dạy đặc biệt và các dịch vụ liên quan được cung ứng cho một lớp học hoặc một nhóm học sinh 
hoàn toàn khiếm tật.  Học sinh nào có ít hơn 20 giờ giáo dục đặc biệt bên ngoài giáo dục bình thường 
theo như ghi nhận trong IEP, điển hình, học sinh sẽ nhận các dịch vụ trong một lớp học gọi là Phòng Học 
Tập (Learning Lab).    

Các lớp học trọn thời gian trong toàn học khu của DCPS cung cấp hỗ trợ đặc biệt cho các học sinh có 20 
giờ giáo dục đặc biệt hoặc nhiều hơn bên ngoài giáo dục bình thường theo như ghi nhận trong IEP của 
các em.  Các lớp học trọn thời gian được thiết kế để cung cấp nhiều sự hỗ trợ hơn cho học sinh khiếm 
tật có mức nhu cầu cao.    

IEP của học sinh có thể ghi nhận các giờ giảng dạy được cung cấp chỉ trong lớp học bình thường, chỉ ở 
bên ngoài lớp học bình thường, hoặc là cả hai, vừa trong và ngoài của lớp học bình thường.    

Tổng Gộp là như thế nào ở DCPS?   
 
Các học sinh khiếm tật sử dụng thời gian cùng với các em khác không khiếm tật tới mức tối đa có thể 
được (được quyết định bởi nhóm IEP).  Mục tiêu của chúng tôi là giúp cho tất cả học sinh phát triển các 
kỹ năng cần thiết, để cuối cùng là có thể học tập trong lớp học bình thường với các trẻ em khác không 
khiếm tật.  Điều quan trọng cần ghi nhận là tổng gộp không phải là một loại lớp học hoặc là một nơi, mà 
đúng hơn là triết lý bao gồm các học sinh khiếm tật trong những môi trường giáo dục bình thường.  Mục 
tiêu của tổng gộp là cung ứng cho học sinh một sự giảng dạy có phẩm chất cao, theo sát với trông đợi 
của trình độ cấp lớp, và cho các em cơ hội để thành công trong mọi lãnh vực.  Điều quan trọng của 
phương cách học tổng gộp là khi các nhu cầu giáo dục đặc biệt của học sinh được đáp ứng trong lớp 
học giáo dục bình thường.  
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Chương Trình Hỗ Trợ Hạnh Kiểm & Giáo Dục (BES)  
(Behavior & Education Support (BES) Program) 
Phục vụ:  Các học sinh khiếm tật về cảm xúc và các học sinh với các khiếm tật khác cần sự hỗ trợ 

mạnh mẽ về hạnh kiểm. 
Cấp lớp:  Lớp 1 đến lớp 12 
Liên lạc:   osi.behavior@dc.gov 
 
 
 
Các lớp học của chương trình Hỗ Trợ Hạnh Kiểm & Giáo Dục (BES) là lớp học toàn thời gian cho các 
học sinh đã được xác định có sự thương tổn về cảm xúc hoặc các em có vấn đề về hạnh kiểm làm cản 
trở việc học tập.  Mỗi lớp học cung ứng môi trường học tập cấu trúc và an toàn, cùng với sự hỗ trợ của 
một ban điều hành đã được huấn luyện, tập trung vào các mục tiêu của từng cá nhân học sinh.   
 
Sự Hợp Lệ 
Chương trình BES phục vụ các học sinh từ lớp một đến lớp mười hai, có vấn đề hạnh kiểm nghiêm trọng 
và đã không đáp ứng được với các can thiệp trong môi trường giáo dục bình thường.  Học sinh chỉ có 
thể ghi tên vào các lớp học này khi nhóm IEP tin tưởng rằng các dịch vụ của chương trình BES toàn thời 
gian là cần thiết cho các em.    
 
Học sinh trong các lớp học chương trình BES sử dụng phần lớn thời gian trong các lớp học toàn thời 
gian; tuy nhiên, các em có thể bắt đầu chuyển đổi vào môi trường giáo dục bình thường khi nhóm IEP 
quyết định là các em đã sẵn sàng.  
 
Mẫu Giảng Huấn  
Các lớp học chương trình BES là môi trường có cấu trúc giáo dục cao và sự hỗ trợ mạnh mẽ.  Chương 
trình học theo sát với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và Trình tự của 
DCPS (hệ thống các thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp).  Các chương trình Tập 
đọc như là System 44, Read 180, và Reading Wonders cũng như các chương trình khác ở trường học 
đều có sẵn sàng cho các học sinh BES.  Một kiểu mẫu giáo dục pha lẫn nhau được sử dụng trong các 
chương trình BES của một số trường trung học cấp Hai và cấp Ba.  Việc giảng dạy pha lẫn nhau bao 
gồm việc giảng dạy trên mạng và trong lớp học, để học sinh tiến nhanh trong học tập và lấy được các tín 
chỉ của các môn học cần thiết để tốt nghiệp.   
 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Mỗi chương trình BES đều được bố trí với ba thầy cô giáo có huấn luyện: một thầy cô giáo có chứng 

nhận dạy giáo dục đặc biệt, một trợ giáo giảng huấn, và một chuyên viên về hạnh kiểm.  Ban thầy cô 
giáo trong mỗi lớp học đều được huấn luyện Chương trình Điều hành Hạnh kiểm (Safety Care), các kỹ 
thuật làm giảm bớt sự căng thẳng và các sự can thiệp giúp đỡ về tập đọc.  Các huấn luyện viên BES 
cũng thăm viếng các lớp học đều đặn để cung cấp sự huấn luyện và hỗ trợ cá nhân cho các thầy cô giáo 
trong lớp học.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên quan được đặc biệt huấn luyện và có chứng nhận sẽ 
hỗ trợ cho các nhu cầu về thể chất và cảm xúc của học sinh thích ứng theo IEP của các em.   

 

 

 
 



Chương Trình Hỗ Trợ Giáo Dục & Thông Tin Liên Lạc (CES) 
(Communication & Education Support (CES) Program) 
Trước đây gọi là Chương Trình Hỗ Trợ Tự Kỷ (Autism Support Program) 
Phục vụ:  Các học sinh thuộc về Rối loạn Phổ Tự Kỷ và các rối loạn khác liên quan 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 

Liên lạc:  osi.autism@dc.gov 

 
 

Các lớp học chương trình Hỗ Trợ Giáo Dục & Thông Tin Liên Lạc (CES) là các lớp học toàn thời gian 
cho các học sinh đã được xác định bị Rối loạn Phổ Tự kỷ hoặc các nhu cầu học tập khác.  Chương trình 
CES dựa trên sự Phân tích Tu chỉnh Hành vi (ABA) và sử dụng các thực hành dựa vào nghiên cứu, để 
cung ứng cho học sinh các lớp học với cấu trúc giáo dục cao.  Các thầy cô giáo và ban điều hành trong 
các lớp học toàn thời gian này hỗ trợ các nhu cầu cần thiết của học sinh về học tập, hạnh kiểm và cảm 
xúc-xã hội, hầu giúp cho các em phát triển các kỹ năng độc lập trong đời sống.    

Các lớp học có chức năng cao của CES phục vụ cho các học sinh có thành quả học tập ở trình độ cấp 
lớp hoặc cao hơn, nhưng cần một sự hỗ trợ thêm về kỹ năng xã hội, ổn định hạnh kiểm, và thực hiện các 
chức năng.    

Sự Hợp Lệ 

Chương trình CES phục vụ cho các học sinh từ Vườn trẻ đến lớp mười hai, bị rối loạn phổ tự kỷ và/hoặc 
đòi hỏi sự giúp đỡ về các mặt như: thông tin liên lạc, cảm xúc xã hội, hạnh kiểm thích ứng, và học tập.  
Các học sinh chỉ có thể ghi tên vào những lớp học này nếu nhóm IEP quyết định là các em cần đến các 
dịch vụ của chương trình CES toàn thời gian.  Điển hình, học sinh trong các lớp học chương trình CES 
sử dụng phần lớn thời gian trong các lớp học toàn thời gian; tuy nhiên, học sinh có thể bắt đầu chuyển 
đổi vào môi trường lớp học bình thường khi nhóm IEP xác định là các em đã sẵn sàng.   

Mẫu Giảng Huấn 

Các lớp học CES có cấu trúc giáo dục cao và có sự hỗ trợ mạnh mẽ.  Ban điều hành sử dụng các kỹ 
thuật Phân tích Tu chỉnh Hành vi (ABA) như là nhắc nhở và giảm dần bớt về hạnh kiểm, gia tăng mạnh 
mẽ giảng dạy để việc giảng huấn có phẩm chất cao nhất và các sự can thiệp về hạnh kiểm.  Các chương 
trình tập đọc và toán học bao gồm Edmark, Failure-Free Reading và STAR Autism.  Chương trình học 
theo sát với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và Trình tự của DCPS (hệ 
thống các thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp).  . 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Mỗi lớp học CES được bố trí với một thầy cô giáo có chứng nhận dạy giáo dục đặc biệt, và một trợ giáo 
giảng huấn được huấn luyện kỹ thuật ABA.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên quan được đặc biệt huấn 
luyện và có chứng nhận để hỗ trợ cho nhu cầu về thể chất và cảm xúc của học sinh, thích ứng theo IEP 
của các em.  Các huấn luyện viên CES cung cấp sự huấn luyện và hỗ trợ cá nhân cho ban giảng dạy 
trong lớp học.  Huấn luyện viên CES là các chuyên gia trong lãnh vực nghiên cứu về ABA và nhiều người 
là các nhà Phân tích về Hạnh kiểm có Chứng nhận của Hội Đồng Chuyên Gia.   

 

 

 



Chương Hỗ Trợ Học Tập Sớm (ELS) 
(Early Learning Support (ELS) Program) 
Phục vụ:  Các học sinh bị đình trệ phát triển 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 2 
Liên lạc:  osi.sls@dc.gov 
 
 

Chương Trình Hỗ Trợ Học Tập Sớm (ELS) cung ứng các sự can thiệp sớm và phục vụ toàn thời gian 
cho học sinh.  Mỗi lớp học sử dụng những sự can thiệp dựa vào nghiên cứu và các bài học có cấu trúc 
để chuẩn bị cho học sinh trong một môi trường học tập ít hạn chế.    

 

Sự Hợp Lệ 

Chương trình ELS phục vụ cho các học sinh từ vườn trẻ cho đến lớp hai, bị đình trệ phát triển hoặc các 
sự chậm trễ khác thuộc về nhận thức, ăn nói thông tin liên lạc, cảm xúc/xã hội, và/hoặc các kỹ năng vận 
động và thích ứng.   Điển hình, các học sinh tự kỷ (autism) không được phục vụ trong các lớp học này.  
Nhiều học sinh trong chương trình này được nhận diện, xác định qua chương trình Early Stages (Các 
Giai đoạn Sớm).  Nhóm IEP sẽ quyết định là học sinh có cần sự hỗ trợ ELS toàn thời gian hay không.   

 

Kiểu Mẫu Giảng Huấn 

Các lớp học ELS có cấu trúc cao và sự hỗ trợ mạnh mẽ.  Chương trình học được theo sát với Tiêu 
Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và Trình tự của DCPS (hệ thống các thông tin 
và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp).  Chương trình ELS kết hợp cùng với Quá Trình Học 
Tập Lindamood-Bell để cải tiến cho học sinh về tập đọc, chính tả, thông hiểu, và suy luận sâu sắc.  
Chương trình ELS cũng còn dùng Handwriting without Tears, và STAR.  Thầy cô giáo sử dụng kiểu mẫu 
tập trung chú trọng vào từng cá nhân và các nhóm học tập nhỏ.     

 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Mọi chương trình ELS đều được phân phối một thầy cô giáo có chứng nhận dạy giáo dục đặc biệt và trợ 
giáo giảng huấn.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên quan được đặc biệt huấn luyện và có chứng nhận, 
sẽ hỗ trợ cho các nhu cầu về thể chất và cảm xúc của học sinh thích hợp theo IEP của các em.  Các nhà 
huấn luyện SLS cung cấp sự hỗ trợ và huấn luyện cá nhân cho ban điều hành trong lớp học.     

 

 

 

 
 



Chương trình Hỗ Trợ Học Tập & Độc Lập (ILS)   
(Independence & Learning Support (ILS) Program)  
Trước đây gọi là Chương trình Khiếm tật Trí Tuệ (Intellectual Disability Program) 

Phục vụ:  Các học sinh khiếm tật trí tuệ và khó khăn về chức năng thích ứng 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc: osi.lowincidence@dc.gov 

 
 

Chương trình Hỗ Trợ Học Tập & Độc Lập (ILS) là các lớp học toàn thời gian dành cho các học sinh đã 
được xác định là khiếm tật về tri thức (nhận thức) và trí tuệ.  Mỗi chương trình dạy các học sinh thông 
thạo đọc viết và các kỹ năng trong đời sống, để chuẩn bị cho các em đi làm và tự lập trong đời sống lâu 
dài.  Các hiệp hội thương mại cộng đồng và kế hoạch chuyển đổi là các phần chủ yếu của chương trình 
ILS.  

Sự Hợp Lệ   

Chương trình ILS phục vụ cho các học sinh bị đình trệ mức thông minh và trong các chức năng học tập 
và thích ứng, hoặc các học sinh khiếm tật về trí tuệ (ID).  Các học sinh có thể ghi tên vào các lớp học này 
khi nhóm IEP xác định có nhu cầu với các dịch vụ của chương trình ILS toàn thời gian.  Các học sinh có 
nhu cầu nhiều nhất có thể là đối tượng của lớp học ILS trong một trường học riêng và chuyên biệt.  

Mẫu Giảng Huấn 

Các chương trình ILS có cấu trúc giáo dục cao và hỗ trợ mạnh mẽ.  Sự giảng dạy học tập theo sát với 
các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và Trình tự của DCPS (hệ thống các 
thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp), với sự tập trung đặc biệt vào các sinh hoạt 
trong đời sống hàng ngày để thúc đẩy sự độc lập của các em.  Các chương trình tập đọc như Edmark, 
Failure-Free Reading và Handwriting without Tears được sử dụng trong các chương trình của ILS. 

Các học sinh Trung học cấp Ba trong chương trình ILS toàn thời gian sẽ học tập hướng đến lấy chứng 
chỉ hoàn tất IEP hơn là văn bằng tốt nghiệp phổ thông trung học cấp Ba.  Các em được tiếp cận các dịch 
vụ chuyển đổi như là giáo dục nghề nghiệp và huấn nghệ.  Nhiều học sinh, không phải là tất cả, trong 
chương trình ILS lấy bài thi trắc nghiệm tương đương với bài thi lượng định tiêu chuẩn của tiểu bang. 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Các chương trình ILS được bố trí với các thầy cô giáo có chứng nhận dạy giáo dục đặc biệt và các trợ 
giáo giảng huấn.  Ban thầy cô giáo được huấn luyện và hỗ trợ về các mặt giảng dạy hiệu quả, can thiệp 
đặc biệt về tập đọc, ổn định hạnh kiểm và thâu thập dữ kiện.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên hệ được 
đặc biệt huấn luyện và có chứng nhận, để hỗ trợ cho nhu cầu về thể chất và cảm xúc của học sinh, thích 
ứng theo IEP của các em.  Các huấn luyện viên ILS cung ứng huấn luyện và hỗ trợ cá nhân cho các thầy 
cô trong lớp học.  

 
 
 
 



Chương trình Hỗ Trợ Giáo Dục & Y Tế (MES) 
(Medical & Education Support (MES) Program) 
Phục vụ:  Các học sinh có nhu cầu y tế phức tạp 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc:  osi.lowincidence@dc.gov 
 
 

Các Chương trình Hỗ Trợ Giáo Dục & Y Tế (MES) là các lớp học toàn thời gian dành cho các học sinh 
đã được xác định có nhu cầu y tế phức tạp và đình trệ tri thức (nhận thức) hoặc trí tuệ.  Mỗi lớp học cung 
cấp một môi trường học tập an toàn và có cấu trúc, nhấn mạnh vào các kinh nghiệm về cảm giác và hòa 
nhập các dịch vụ liên hệ.  

 

Sự Hợp Lệ 

Chương trình MES phục vụ cho các học sinh từ vườn trẻ đến lớp mười hai, được chẩn đoán là có các 
điều kiện y tế phức tạp mãn tính và đình trệ tri thức (nhận thức).  Các học sinh trong chương trình này, 
điển hình có hạn chế về chức năng và cần chăm sóc sức khỏe ở mức cao.  Trong khi các em sử dụng 
phần lớn thời gian trong lớp học MES, các em có thể dùng một phần thời gian trong ngày để sinh hoạt 
với các trẻ em cùng trang lứa không bị khiếm tật.  Các học sinh có mức nhu cầu cao nhất có thể là đối 
tượng của các lớp học MES tại một trường học riêng và chuyên biệt.  

 

Mẫu Giảng Huấn 

Các lớp học trong chương trình MES được thiết kế nhằm tạo ra một nơi học tập cá nhân cho các học 
sinh.  Việc giảng dạy được theo sát với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi 
và Trình tự của DCPS (hệ thống các thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp) và các 
mục tiêu cá nhân theo IEP.  Các học sinh gắn bó với việc học đọc, viết và đếm số, khám phá về cảm 
giác, nghệ thuật và âm nhạc chuyên biệt.  

 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Mọi lớp học MES đều được bố trí với một thầy cô giáo có chứng nhận dạy giáo dục đặc biệt, và một trợ 
giáo được huấn luyện để đáp ứng với nhu cầu nhất định của học sinh.  Ngoài ra, còn có một y tá phục vụ 
cho các nhu cầu cần thiết của học sinh.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên hệ được đặc biệt huấn luyện 
và có chứng nhận, để cung ứng các trợ giúp cho học sinh, thích ứng theo IEP của các em. 

 
 

 

 

 

 



Chương trình Hỗ Trợ Cảm Giác (Giác quan) 
(Sensory Support Programs)  
Phục vụ:  Các học sinh tổn thương về thính giác và thị giác. 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc:  osi.lowincidence@dc.gov 

 
 

Các Chương trình Hỗ Trợ Cảm Giác phục vụ cho các học sinh bị điếc/lãng tai nặng, hoặc các học sinh bị 
mù/tổn thương về thị giác.  Các chương trình này nhắm vào sự giúp đỡ học sinh phát triển các kỹ năng 
cần thiết để học tập thành công bên cạnh các em không khiếm tật cùng trang lứa, và có thể sống độc lập, 
không phụ thuộc.    

Sự Hợp Lệ 

Học sinh trong các chương trình Hỗ Trợ Cảm Giác được chẩn đoán có sự thương tổn về cảm giác, hoặc 
đòi hỏi sự hỗ trợ về thông tin liên lạc và cảm giác, để đến với môi trường học đường.  Điển hình, học 
sinh trong chương trình này có khả năng nhận thức hiểu biết từ trung bình đến cao hơn trung bình.  Tuy 
nhiên, một số trường học có các lớp học được lập ra để phục vụ cho các học sinh tổn thương về cảm 
giác và đình trệ về trí tuệ hoặc tri thức (nhận thức).   

Mẫu Giảng Huấn 

Giảng dạy học tập trong các chương trình Hỗ Trợ Cảm giác được theo sát với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi 
Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và Trình tự của DCPS (hệ thống các thông tin và kỹ năng được 
dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp).  Ban thầy cô trong lớp học cung ứng dạy học bằng ngôn ngữ dấu hiệu 
của người Mỹ (American Sign Language) và cung cấp các dịch vụ khác cho học sinh bị điếc/lãng tai.  Đối 
với các học sinh khiếm thị, thầy cô giáo cung cấp giảng dạy bằng chữ nổi (braille) cũng như huấn luyện 
cho các em về di chuyển và định hướng, nhằm giúp cho các em di chuyển trong trường học và cộng 
đồng.  Các lớp học Hỗ Trợ Cảm Giác cũng còn giúp học sinh phát triển kỹ năng thông tin liên lạc và trong 
cuộc sống hàng ngày, nhằm cung cấp cho học sinh cơ hội để thành công ở trong cũng như ngoài lớp 
học.   

Các học sinh điển hình là sử dụng phần lớn ngày học ở trường của mình trong môi trường giáo dục bình 
thường, và nhận hỗ trợ kỹ thuật mới, tối tân (như là: trợ giúp các thiết bị nghe) hoặc các giúp đỡ khác để 
giúp cho học sinh tiếp cận được chương trình học.  Các chương trình Hỗ Trợ Cảm Giác cũng còn cung 
ứng huấn luyện về thính giác/đàm thoại bằng lời, trợ thính, giúp đỡ cấy ốc tai (cochlear) và khuếch đại 
âm thanh.    

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Mỗi lớp học cho các học sinh điếc/lãng tai được bố trí với một thầy cô giáo về điếc, và mỗi lớp học về thị 
giác thì có một thầy cô giáo về thương tổn thị giác.  Các lớp học Hỗ Trợ Cảm Giác cũng còn có các trợ 
giáo giảng huấn để cung cấp thêm sự hỗ trợ cho học sinh.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên hệ được 
đặc biệt huấn luyện và có chứng nhận, sẽ cung cấp sự hỗ trợ cho học sinh thích ứng theo IEP của các 
em. 

 

 
 



Chương Trình Hỗ Trợ Học Tập Đặc Biệt 
(Specific Learning Support Program) 
Trước đây là Chương Trình Học Tập Khiếm tật Đặc Biệt (Specific Learning Disability Program) 
Phục vụ:  Các học sinh khiếm tật hoặc gặp khó khăn trong học tập 
Cấp lớp:  Lớp 3 đến lớp 12 
Liên lạc:  osi.sls@dc.gov  
 
 
Chương Trình Hỗ Trợ Học Tập Đặc Biệt (SLS) dành cho các học sinh được xác định là có khiếm tật đặc 
biệt trong học tập hoặc thương tổn về tri thức/nhận thức.  Mỗi lớp học cung cấp cho học sinh một môi 
trường học tập an toàn và có cấu trúc, nhấn mạnh vào sự giảng dạy cá nhân. 

 

Sự Hợp Lệ 

Chương trình SLS phục vụ cho các học sinh từ lớp ba đến lớp mười hai, được xác định là có khiếm tật 
đặc biệt trong học tập (SLD) hoặc có nhu cầu học tập phức tạp, và đã không đáp ứng được với các sự 
can thiệp trong môi trường giáo dục bình thường.  Các học sinh này, điển hình, sử dụng phần lớn thời 
gian trong các lớp học SLS, các em có thể bắt đầu chuyển đổi sang môi trường giáo dục bình thường khi 
nhóm IEP xác định là các em đã sẵn sàng. 

 

Kiểu Mẫu Giảng Huấn 

Các lớp học trong chương trình SLS được thiết kế để tạo ra một nơi học tập cá nhân cho ọc sinh.  
Chương trình học được theo sát với Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và 
Trình tự của DCPS (hệ thống các thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp) và các mục 
tiêu theo IEP của từng cá nhân học sinh.   Các em đạt được lợi ích từ các chương trình tập đọc và toán 
học, như là: SpellRead, System 44, Equals Math, Read 180, cũng như các sự can thiệp khác hiện có tại 
trường học.   

Các học sinh trung học cấp Hai và cấp Ba được tiếp cận với kiểu mẫu “giảng dạy pha lẫn”, bao gồm việc 
giảng dạy trên mạng và trong lớp học.  Sự giảng dạy pha lẫn này cung ứng cho học sinh cơ hội để tiến 
nhanh trong việc học của em.  Các lớp học trên mạng được theo sát với các tiêu chuẩn tốt nghiệp của 
DC, để học sinh có cơ hội thu thập các tín chỉ cho việc tốt nghiệp.   

 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Mọi lớp học SLS đều được bố trí với một thầy cô có chứng nhận dạy giáo dục đặc biệt, và một trợ giáo 
được huấn luyện để đáp ứng với các nhu cầu của học sinh khiếm tật trong học tập và các thể loại học 
tập phức tạp.  Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên quan được đặc biệt huấn luyện và có chứng nhận, sẽ 
cung ứng sự hỗ trợ về thể chất và cảm xúc cho học sinh, thích hợp theo IEP của các em.  Các nhà huấn 
luyện SLS cung cấp sự huấn luyện và hỗ trợ cho ban điều hành trong lớp học.    

 

 

 

 



Kỹ Thuật Hỗ Trợ  
(Assistive Technology) 
Phục vụ:  Tất cả học sinh khiếm tật có AT ghi nhận trong IEP 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc:  osi.at@dc.gov 
 
 
Kỹ thuật Hỗ trợ (AT) là danh từ chung cho tất cả các kỹ thuật để giúp cho học sinh khiếm tật tiếp cận với 
chương trình học hoặc môi trường ở trường học.  Các thiết bị và dịch vụ của Kỹ thuật Hỗ trợ được nhóm 
IEP quyết định để cung cấp cho các học sinh nào cần để đến với chương trình học.  Kỹ thuật Hỗ trợ có 
qua nhiều dạng và kích thước, và có thể phục vụ trong phạm vi từ các kỹ thuật thấp, như vật dụng để 
cầm bút chì, bảng kê nghiêng; cho tới các thiết bị kỹ thuật cao, như máy vi tính xách tay và phần mềm 
(software). 

 

Các Loại Kỹ Thuật Hỗ Trợ  

Có ba loại Kỹ thuật Hỗ trợ: Kỹ thuật Hỗ trợ để tiếp cận, Kỹ thuật Hỗ trợ để ăn nói thông tin liên lạc, Kỹ 
thuật Hỗ trợ để học tập. Kỹ thuật Hỗ trợ để tiếp cận (AT for access) giúp cho các học sinh khiếm tật có 
nhu cầu thể chất và giác quan.  Thí dụ Kỹ thuật Hỗ trợ để tiếp cận bao gồm các giải pháp về di chuyển và 
ngồi, các nút bật thích ứng, các màn hình phóng đại.  Kỹ thuật Hỗ trợ cho việc ăn nói thông tin liên 
lạc (AT for communication), cũng còn được gọi là Cải thiện và Thế đổi Thông Tin Liên Lạc (AAC), giúp 
cho học sinh ăn nói liên lạc với người khác và tham gia vào trong lớp học.  Thí dụ về AT cho việc ăn nói 
thông tin liên lạc bao gồm các thiết bị và phần mềm (software) về ăn nói, cũng như các thiết bị với những 
biểu tượng hình ảnh.  Kỹ thuật Hỗ trợ cho học tập (AT for learning) trợ giúp thêm cho học sinh với các 
nhu cầu về học tập.  Thí dụ về Kỹ thuật Hỗ trợ cho học tập bao gồm các máy vi tính cá nhân, sách bằng 
thính thị, và các phần mềm (software) chuyển đổi lời nói thành văn chữ hoặc chuyển đổi văn chữ thành 
lời nói. 

   

Tiếp Cận với Kỹ Thuật Hỗ Trợ 

Lượng định Kỹ thuật Hỗ trợ phải được hoàn tất trước khi mở ra buổi họp về việc tham khảo ý kiến.  
Nhóm IEP hoặc 504 sẽ quyết định xem học sinh có nhu cầu với một thiết bị Kỹ thuật Hỗ trợ hoặc dịch vụ 
nào của Kỹ thuật Hỗ trợ hay không trong buổi họp IEP hoặc 504 của học sinh.     

 

 

 

 

 

 
 
 



Lớp Học Tổng Gộp Cho Trẻ Em Ấu Thơ 
(Early Childhood Inclusion Classrooms) 
Phục vụ:  Các học sinh khiếm tật trong môi trường giáo dục phổ thông bình thường.  
Cấp lớp:  Mầm non 3/Mầm Non 4 (PK3/PK4) 
Liên lạc:  Sở Giáo Dục Tuổi Ấu Thơ (Early Childhood Education Division) (202-576-6708) 
 
 

Ở trình độ ấu thơ, DCPS phục vụ cho nhiều học sinh khiếm tật trong các lớp học phổ thông bình thường.  
Các lớp học phổ thông bình thường này sử dụng một số chương trình học dựa trên sự nghiên cứu, bao 
gồm Tools of the Mind, Creative Curriculum, Montessori và Reggio Emilio.  Các thầy cô giáo được cung 
cấp sự hỗ trợ và các nguồn tư liệu để đáp ứng với nhu cầu của tất cả trẻ em trong lớp học.  Một số lớp 
học được thiết kế với chủ tâm phục vụ cho cả hai, trẻ em khiếm tật và không khiếm tập trong cùng một 
nơi.  Các lớp học này sử dụng chương trình Tools of the Mind và các nguồn tư liệu khác để hỗ trợ cho tất 
cả các học sinh.    

 

Kiểu Mẫu Giảng Huấn 

Chương trình học The Tools of the Mind cho phép thầy cô giáo làm việc với từng trình độ của từng em 
học sinh để giúp các em chuẩn bị vào lớp mẫu giáo.  Các học sinh trong lớp học cũng còn được tận dụng 
nhiều cơ hội để phát triển các kỹ năng cảm xúc-xã hội khi sinh hoạt và học tập với các trẻ em khác, có 
những khả năng khác với các em.  Ở trình độ Mầm non 3/Mầm non 4 (PK3/PK4), các học sinh khiếm tật 
được hưởng lợi ích thật nhiều từ kiểu mẫu của các trẻ em cùng trang lứa.  Các em cùng trang lứa không 
khiếm tật cũng có lợi ích khi các em cung ứng sự hỗ trợ và kèm các bạn cùng lớp với mình.  Tất cả học 
sinh trong môi trường này, sẽ làm các em biết giải quyết vấn đề tốt hơn và dễ chấp nhận các sự khác 
biệt hơn.   

 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Các lớp học tổng gộp cho trẻ ấu thơ với chương trình học Tools of the Mind được bố trí với một thầy cô 
có chứng nhận giảng dạy về cả giáo dục trẻ ấu thơ và giáo dục đặc biệt, và hai trợ giáo giảng huấn được 
huấn luyện làm việc trong lớp học.  Học sinh nhận được các dịch vụ (tất cả các dịch vụ về cá nhân, học 
tập và liên quan) ghi nhận theo IEP của mình trong các lớp học giáo dục phổ thông bình thường.   

 

 
 
 
 
 



Các Giai Đoạn Sớm 
(Early Stages) 
Phục vụ:  Trẻ em từ 3 đến 5 tuổi. 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) Mầm Non (PK) và Mẫu giáo 
Liên lạc:  referral@earlystagesdc.org hoặc info@earlystagesdc.org 
 
 

Theo IDEA, một học khu phải nhận diện, định vị, và lượng định tất cả trẻ em từ 3 đến 5 tuổi có thể bị 
khiếm tật, qua một tiến trình được gọi là Nhận Định Trẻ Em (Child Find).  Chương trình Các Giai Đoạn 
Sớm (Early Stages) làm việc với trẻ em trong trường DCPS; các trường lệ thuộc bán công, trường tư 
thục hoặc tôn giáo, hay các trung tâm chăm sóc trẻ em; và những em chưa ghi tên vào trường học.  
Ngoài ra, chương trình Các Giai Đoạn Sớm (Early Stages) còn sắp xếp cho sự Chuyển Đổi Phần C, là 
một tiến trình làm cho các gia đình biết là, nếu em nào đang nhận các dịch vụ Can Thiệp Sớm thì cũng 
hợp lệ với giáo dục đặc biệt khi các em đến 3 tuổi.  

Các Giai đoạn Sớm (Early Stages) có hai địa điểm để tiến hành việc lượng định: 
 Walker-Jones Education Campus at 1125 New Jersey Avenue NW 
 Department of Employment Services (Cơ quan Kiếm Việc Làm) tại 4058 Minnesota Avenue NE 

 
Các Hoạt Động Chính 
Các Giai đoạn Sớm (Early Stages) cung ứng chẩn đoán về sự phát triển của trẻ em, sắp xếp các đề nghị, 
thực hiện các lượng định, tổ chức các buổi họp xét việc hợp lệ, giúp đỡ khai triển các IEP, và xác định 
địa điểm cho trẻ em nhận các dịch vụ khi các em được hợp lệ.  Mỗi học sinh được đề nghị cho một cuộc 
lượng định đầy đủ do nhóm lượng định chỉ định.  Nhóm này do một Điều Phối Viên Chăm Sóc Gia Đình, 
là người hỗ trợ cho các gia đình trong suốt tiến trình, và một Điều Phối Viên Lượng định để tổ chức các 
việc lượng định và khai triển IEP.  Cùng với các tổ chức cung ứng các dịch vụ liên quan, nhóm này lượng 
định trẻ em, cung cấp cho phụ huynh một sự hiểu biết rõ ràng hơn về các nhu cầu của con em, và quyết 
định xem trẻ em có hợp lệ với giáo dục đặc biệt và các dịch vụ liên quan hay không. 
 
Cung Ứng Dịch Vụ 
Ban điều hành nhà trường của DCPS cung cấp tất cả các dịch vụ.  Các trẻ em cần giảng dạy đặc biệt 
được cung cấp chỗ học tại trường học trong khu vực cư ngụ hay là thông qua rút thăm xổ số.  Nếu 
trường học khu vực không có chỗ sẵn sàng hoặc không có chương trình mà học sinh cần, thì sẽ được 
đưa đến trường học nào có thể đáp ứng với nhu cầu của em và gần nhà em nhất.  Những trẻ em chỉ cần 
các dịch vụ liên quan, thì thường không được học các lớp toàn thời gian.  Thay vào đó, các em được 
cung cấp các dịch vụ ở trường học trong khu vực cư ngụ hoặc trường học gần nhất với trung tâm nhà trẻ 
hoặc trường học tư thục của em.   
 
Tiếp Cận 
Nhóm của Các Giai đoạn Sớm (Early Stages) làm việc với các tổ chức trong Học khu và sắp xếp tiến 
trình đề nghị và lượng định cho các gia đình.  Ngoài ra, nhóm này còn phân phối các tài liệu thông tin, 
huấn luyện các tổ chức để thực hiện các chương trình dò tìm, và tạo ra hoặc tham dự các sự kiện cộng 
đồng.  Nếu quý vị muốn ghi tên để nhận các thư từ tin tức của Early Stages mỗi 3 tháng, hoặc muốn biết 
thêm tin tức, xin vào trang mạng www.earlystagesdc.org.  
 
Đề Nghị Trẻ Em Cho Các Giai đoạn Sớm (Early Stages) 
Bất cứ ai cũng đều có thể đề nghị trẻ em đến với Các Giai đoạn Sớm (Early Stages).  Có thể đề nghị 
bằng cách gọi số 202-698-8037; Fax: 202-654-6079; E-mail: referral@earlystagesdc.org 
Đơn trên mạng xin vào http://earlystagesdc.org/for-professionals/referrals hoặc đích thân đến nơi tại một 
trong hai địa điểm nêu trên.   

 



Niên Học Mở Rộng (ESY) 
(Extended School Year) 
Phục vụ:  Tất cả học sinh khiếm tật có ESY được ghi nhận trong IEP 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc:  osi.esy@dc.gov 
 
Niên Học Mở Rộng (ESY) đề cập đến giáo dục đặc biệt và/hoặc các dịch vụ liên quan cung cấp cho học 
sinh khiếm tật ngoài năm học bình thường.  DCPS cung ứng chương trình hè miễn phí để giúp cho các 
học sinh giữ được các kỹ năng thiết yếu cho sự tiến triển, nhờ đó các em có thể sẵn sàng để bắt đầu đi 
học vào mùa Thu.  Các địa điểm ESY mùa hè có tại nhiều trường học khác nhau mỗi năm.   

Sự Hợp Lệ  
Nhóm IEP xem xét sự hợp lệ của học sinh với ESY hàng năm.  Để được cứu xét hợp lệ với ESY, học 
sinh phải hội đủ điều kiện hợp lệ với tất cả ba tiêu chuẩn sau đây:   
  

 
 

Các kỹ năng quan trọng/thiết yếu có thể là các kỹ năng học tập như tập đọc hoặc toán; hoặc các kỹ năng 
không thuộc về học tập như: kỹ năng xã hội, hạnh kiểm hoặc về chức năng.    

Kiểu Mẫu Giảng Huấn 
Việc giảng dạy được theo sát với các nhu cầu quan trọng/thiết yếu về kỹ năng của học sinh và các mục 
tiêu đề ra trong IEP của các em, cũng như với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang.  Các 
chương trình can thiệp dựa trên sự nghiên cứu, như là Failure Free Reading, Edmark, và Read 180 cũng 
có sẵn sàng trong suốt thời gian ESY.   
 
 
Hỗ Trợ Trong Lớp Học 
ESY được bố trí với các thầy cô có chứng nhận dạy giáo dục đặc biệt, và các trợ giáo để làm việc trên 
căn bản là dựa vào nhu cầu của học sinh.  Ban điều hành sẽ cung cấp giảng dạy để hỗ trợ cho các kỹ 
năng quan trọng thiết yếu được ghi nhận trong IEP của học sinh.  Ban lãnh đạo giáo dục đặc biệt được 
huấn luyện, như là các huấn luyện viên OSI, cũng làm việc để giúp đỡ cho chương trình mùa hè.  Các tổ 
chức cung ứng dịch vụ liên quan được huấn luyện và có bằng chứng nhận, sẽ hỗ trợ cho các nhu cầu về 
thể chất và cảm xúc của học sinh, thích ứng theo IEP của các em,     
   
 

 
 

Tiêu Chuẩn 1:  Một hay nhiều kỹ năng quan trọng/thiết yếu của học sinh có bị 
nguy cơ không, nếu em không nhận các dịch vụ trong một thời gian?   

Tiêu Chuẩn 2:  Có tình trạng giống như bị suy thoái rõ ràng, hoặc mất đi khả 
năng, của (các) kỹ năng quan trọng/thiết yếu này không?  

Tiêu Chuẩn 3:  Có phải học sinh không thể học lại (các) kỹ năng này với sự dạy 
dỗ lại trong một thời gian hợp lý không?   

Nếu Có

Nếu Có

Nếu Có 

Học sinh hợp lệ với ESY

Nếu Không 

Nếu Không 

Nếu Không 

Học sinh không 
hợp lệ với ESY 

Học sinh không 
hợp lệ với ESY 

Học sinh không 
hợp lệ với ESY 



Chương Trình Giảng Dạy Ở Nhà và Bệnh Viện (HIP) 
(Home and Hospital Instruction Program (HIP) 
Phục vụ:  Các học sinh không thể đến trường vì điều kiện y tế  
Cấp lớp:  Vườn trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc: hip.dcps@dc.gov  
 
 
Chương Trình Giảng Dạy Ở Nhà và Bệnh Viện (HIP) phục vụ cho các học sinh lớp Vườn trẻ đến lớp 
mười hai, vì điều kiện y tế hoặc sức khỏe liên quan đến hạnh kiểm, không thể đến trường, phải ở nhà 
hoặc trong bệnh viện.    
 
Sự Hợp Lệ và Tiến Trình Đề Nghị 
Để được hợp lệ với chương trình HIP:  

 Học sinh phải là cư dân hoặc được đặt dưới sự quản lý chăm sóc của DC. 
 Học sinh phải được ghi tên vào một trường DCPS hoặc là học sinh có IEP tại một trường bán 

công LEA của DCPS, hoặc là học sinh có IEP tại một trường không phải công lập nhưng đang 
được DCPS giám sát.  

 Học sinh phải được xem như là sẽ mất đi ít nhất hai tuần lễ học hoặc có một tình trạng y tế nào 
đó có thể làm cho em phải mất đi nhiều ngày học trong một thời gian dài.  

 Học sinh phải có sự xác nhận của một Bác sĩ có chứng nhận hành nghề, ký tên chữa trị cho em 
hay một bác sĩ tâm thần.  

 
Đề nghị đến với chương trình HIP phải được khởi đầu từ trường học khu vực nơi học sinh cư ngụ. Nhóm 
IEP phải xác định rằng các dịch vụ của chương trình HIP là cần thiết cho học sinh với IEP.   
 
Kiểu Mẫu Giảng Huấn 
HIP cung ứng một chương trình học kết hợp chặt chẻ với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang.  
Các chương trình học dựa vào thực tế và có các sự can thiệp như Edmark, Failure Free Reading, và 
Equals Math có sẵn sàng cho học sinh.  Một điều phối viên HIP cung cấp sự hỗ trợ hướng dẫn cho các 
học sinh, cộng tác với các thầy cô giáo ở trường học khu vực, để bảo đảm học sinh ghi tên vào các môn 
học thích hợp, theo dõi sự tiến triển của học sinh, và cung cấp các ý kiến phản hồi cho thầy cô giáo và 
phụ huynh.    
 
 Giáo Dục Tiểu Học Phổ Thông (Elementary General Education):  Học sinh nhận sự giảng dạy cá 

nhân với các nhà giảng dạy của HIP (1 thầy, 1 học sinh). 
 Giáo Dục Trung Học Phổ Thông (Secondary General Education): Học sinh được ghi tên vào các 

lớp học trên mạng của DCPS, dựa vào thời khóa biểu các môn học ở trường khu vực của em.  Đối 
với các lớp học không cung ứng trên mạng, như môn nhiệm ý hoặc các môn học đặc biệt, học sinh 
sẽ được nhận được các tập giáo trình trực tiếp từ trường học khu vực của các em. 

 Giáo Dục Đặc Biệt (Special Education): Các thầy cô giáo dục đặc biệt HIP cung cấp giảng dạy cho 
cả học sinh tiểu học và trung học cần đến các dịch vụ giáo dục đặc biệt.  Sự giảng dạy được áp dụng 
cho từng cá nhân theo những mục tiêu và mục đích được đề ra trong IEP của học sinh.  Các học 
sinh trung học cấp Ba giáo dục đặc biệt đang theo đuổi chương trình để lấy bằng tốt nghiệp, cũng 
được ghi tên vào các lớp học trên mạng của DCPS để đáp ứng cho các yêu cầu tốt nghiệp.   

 Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên hệ được huấn luyện đặc biệt và có chứng nhận, sẽ hỗ trợ cho các 
nhu cầu về thể chất và cảm xúc của học sinh, thích ứng theo IEP hoặc Kế Hoạch 504 của các em. 
 

Chuyển Tiếp Trở Lại Trường Học   
Điều phối viên HIP, các nhà giảng dạy và ban y tế cùng làm việc với phụ huynh/giám hộ và trường học 
để phối hợp cho học sinh trở lại học ở trường khi nào các dịch vụ HIP không còn là vấn đề đòi hỏi của 
học sinh.    
 

 
 
 



Các Kiểu Mẫu Giáo Dục Tổng Gộp  
(Inclusion Models) 
 
Cùng Giảng Dạy (Co-Teaching) 
Phục vụ:   Các học sinh với giáo dục đặc biệt, có IEP ấn định học “Trong Lớp học Phổ thông Bình 
  thường”  
Liên lạc: osi.sit@dc.gov  
 
 

Việc cùng giảng dạy xảy ra khi có hai hay nhiều hơn người lớn chia sẻ trách nhiệm dạy cho một số hoặc 
tất cả học sinh trong một lớp học.  Việc áp dụng này cung cấp cho tất cả học sinh cơ hội học tập từ hai 
giáo viên giảng dạy trong sự hòa nhập tiến đến nội dung của chương trình học.  Đối với các học sinh có 
IEP, việc cùng giảng dạy có thể cung cấp cho các em một môi trường giáo dục nới rộng/ít hạn chế nhất 
trong khi nhận giáo dục đặc biệt.    

Kiểu Mẫu Giảng Huấn  

Có nhiều kiểu mẫu cùng giảng dạy khác nhau.  Một số kiểu mẫu mà DCPS hỗ trợ, bao gồm nhưng không 
giới hạn:   

 Hướng dẫn và Hỗ trợ (Lead and Support):  Giáo viên A là người lập kế hoạch chính, chia sẻ kế 
hoạch và đưa ra các bài học; Giáo viên B hỗ trợ cho việc giảng dạy.  

 Dạy học theo các Trạm (Station Teaching): Giáo viên A và B chia học sinh thành các nhóm học, và 
các học sinh xoay vòng theo các trạm để học tập.   

 Dạy học Thế đổi (Alternative Teaching): Giáo viên A và B lập kế hoạch với nhau.  Giáo viên A chịu 
trách nhiệm giảng dạy và Giáo viên B chịu trách nhiệm dạy một số kỹ năng nào đó khi cần thiết.  
Nhóm lớn hơn hoàn tất các bài học được hoạch định, trong khi nhóm nhỏ hơn, hoặc là hoàn tất một 
bài học thay thế, hoặc học cùng bài học được dạy ở một trình độ khác, hoặc là cho một mục đích 
khác.  
 

Chương trình học được theo sát với Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và 
Trình tự của DCPS (hệ thống các thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp).  Sự giảng 
dạy cũng còn theo sát với các mục tiêu của IEP và được giáo viên làm mẫu trước để học sinh làm theo 
thích hợp với trình độ.    
 

Hỗ Trợ Trong Lớp Học  

Các giáo viên cùng chia sẻ việc giảng dạy và cả hai cùng nhau tích cực giảng dạy trong suốt quá trình 
giảng huấn.  Các giáo viên có chứng nhận dạy học, sẽ chuẩn bị cùng với nhau để phát triển các kế 
hoạch bài giảng cho học sinh.   

Các nhà huấn luyện tổng gộp làm việc trực tiếp với trường học để cung ứng sự phát triển chuyên môn và 
hỗ trợ thêm cho các giáo viên cùng giảng dạy.  

  

Learning Labs – Phòng Học Tập (trước đây gọi là Phòng Học Tiềm Năng)  
Learning Labs (formerly Resource Rooms) 
Phục vụ:  Các học sinh có ít hơn 20 giờ giáo dục đặc biệt theo IEP ấn định là: “Ở Ngoài Giáo Dục 

Bình Thường”    
Liên lạc: osi.sit@dc.gov 
 
Phòng Học Tập (Learning Lab) là một lớp học tách rời từ lớp học bình thường, ở đây các học sinh khuyết 
tật được giảng dạy trực tiếp và chuyên biệt, và được trợ giúp về học tập.  Đôi khi dạng hỗ trợ này cũng 
còn được đề cập là một “phòng học tiềm năng” (resource room), hoặc là “đưa học sinh ra ngoài phục vụ” 
(pull-out services).  Các học sinh trong môi trường này sử dụng một phần thời gian của các em trong 



Phòng Học Tập và một phần thời gian khác trong các lớp học giáo dục bình thường với sự điều chỉnh 
và/hoặc các tiện nghi để thích ứng.  

Sự Hợp Lệ  

Các học sinh DCPS có ít hơn 20 giờ học giáo dục đặc biệt một tuần trong các lớp học phổ thông bình 
thường, có thể được nhận một số giảng dạy trong Phòng Học Tập.  Nhóm IEP sẽ quyết định là học sinh 
có cần được giảng dạy trong Phòng Học Tập hay không.  Các học sinh nào có nhiều hơn 20 giờ giáo dục 
đặc biệt bên ngoài lớp giáo dục bình thường theo như IEP ấn định, thì có thể hợp lệ được chương trình 
học toàn thời gian.   

Kiểu Mẫu Giảng Huấn  

Các giáo viên Phòng Học Tập cung cấp giảng dạy theo toàn nhóm, nhóm nhỏ, và cá nhân, và có các 
dịch vụ điều chỉnh cũng như tiện nghi thích ứng được bao gồm trong IEP của học sinh.  Tất cả sự giảng 
dạy đều theo sát với Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang, cũng như Phạm vi và Trình tự của DCPS 
(hệ thống các thông tin và kỹ năng được dạy tiếp nối nhau theo cấp lớp).  Các mục tiêu can thiệp về 
thông thạo đọc viết cũng như Toán được áp dụng trong Phòng Học Tập là Lexia, SpellRead, Equals 
Math, Just Words, Fundations, System 44/Read 180 và BURST.    

Hỗ Trợ Trong Lớp Học 

Các giáo viên trong Phòng Học Tập thiết kế việc giảng dạy đáp ứng với các nhu cầu đặc biệt của học 
sinh.  Giáo viên Phòng Học Tập làm việc chặt chẽ với các giáo viên lớp học phổ thông bình thường, ban 
điều hành, và phụ huynh để bảo đảm cho việc cung cấp các dịch vụ thích hợp cho học sinh.  Giáo viên 
Phòng Học Tập theo sát với IEP, và cũng là thành viên của nhóm IEP.  

Tất cả các Phòng Học Tập đều nhận sự hỗ trợ đều đặn từ các huấn luyện viên OSI tổng gộp, cung ứng 
sự hỗ trợ và huấn luyện cho từng cá nhân, như là:  
 

 Các sách lược điều hành trong lớp học. 
 Giảng dạy theo sát với các Tiêu chuẩn Cốt Lõi của Tiểu bang 
 Theo dõi sự tiến bộ của học sinh và dùng các dữ kiện này để điều chỉnh phương pháp dạy học.  
 Cung cấp các tiện nghi thích ứng cho học sinh khiếm tật trong lớp học. 

 

Các tổ chức cung ứng dịch vụ liên quan được huấn luyện đặc biệt và có chứng nhận dạy học, sẽ cung 
ứng hỗ trợ cho các nhu cầu về thể chất và cảm xúc của học sinh, thích ứng theo IEP của các em. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Các Dịch Vụ Liên Quan 
(Related Services) 
Phục vụ:  Tất cả học sinh khiếm tật có các dịch vụ liên quan được ghi nhận trong IEP  
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc: dcps.relatedservices@dc.gov 
 
Dịch Vụ Hỗ Trợ Tâm Thần và Hạnh Kiểm  
Nhóm phục vụ cho các Dịch vụ Hỗ trợ Tâm thần và Hạnh kiểm gồm có các nhân viên xã hội của DCPS, 
làm việc với các học sinh về các vấn đề xảy ra ở trường học, ở nhà, trong cộng đồng và các nơi khác, đã 
làm ảnh hưởng đến khả năng tham gia và nhận được lợi ích từ giáo dục của các em.  Được các nhân 
viên xã hội phục vụ, các dịch vụ này có thể bao gồm cố vấn cá nhân hoặc theo nhóm, thăm viếng ở nhà, 
lượng định về xã hội, cảm xúc và hạnh kiểm.  Các nhân viên xã hội ở trường học sẽ làm việc cùng các 
thầy cô giáo để phân tích về hạnh kiểm và chức năng của học sinh qua một thời gian để phát triển các 
sách lược giúp mở rộng tối đa việc học tập trong lớp.  Các nhân viên xã hội này cũng liên kết học sinh và 
gia đình với các nguồn tài nguyên cộng đồng để đạt được ảnh hưởng tối đa của các dịch vụ hỗ trợ hạnh 
kiểm trong trường học.  Các nhân viên xã hội là một phần của Nhóm Đáp Ứng Khẩn Cấp (CRT), nhằm 
hỗ trợ cho học sinh và ban điều hành trường học khi xảy ra các tình huống khủng hoảng.  

Hỗ Trợ Thể Chất: Trị Liệu Lao động và Trị Liệu Thể Lực  

Các chuyên viên trị liệu lao động (OTs) làm việc với các học sinh và thầy cô giáo để cải tiến khả năng 
thực hiện các công việc thực dụng hàng ngày của học sinh, như với tay và nắm giữ, để các em có thể 
cầm giữ được sách vở và các vật liệu trong lớp học tốt hơn.  Các dịch vụ trị liệu lao động cũng còn giúp 
thực hiện được các kỹ năng tự lo liệu cho bản thân, thích ứng với hành vi cử chỉ và chơi đùa, kỹ năng về 
giác quan và vận động khác.  Các nhân viên Trị liệu Thể lực (PTs) giúp cho học sinh có khó khăn liên 
quan đến sự vận chuyển, như leo cầu thang hoặc di chuyển từ lớp học này sang lớp học khác.  Sau khi 
chẩn đoán các khó khăn của học sinh, các PTs sẽ cung ứng cho các em sự hỗ trợ và trợ giúp về kỹ 
thuật, như là thiết bị để đi, giúp các em di chuyển xung quanh trường.  

Tâm Lý Học 
Nhóm Tâm lý học hỗ trợ cho học sinh và các nhà giáo dục bằng cách trắc nghiệm học sinh về tâm lý và 
phát triển, phân tích các thông tin về hạnh kiểm và chức năng trí tuệ, và giải thích các kết quả này cho 
ban điều hành nhà trường và phụ huynh.  Các chuyên viên tâm lý của DCPS làm việc với phụ huynh, 
thầy cô giáo, và các thành viên của nhóm IEP để bảo đảm rằng kết quả trắc nghiệm và các thông tin 
khác được sử dụng để xác định cho các dịch vụ thích hợp và phát triển các mục tiêu.  Các chuyên viên 
tâm lý của trường học cũng còn giúp cho ban giảng dạy nhà trường và phụ huynh phát triển các sách 
lược về học tập và hạnh kiểm cho học sinh.  
 
Bệnh Lý Học về Ngôn Ngữ-Ăn Nói 
Nhóm Bệnh Lý Học về Ngôn Ngữ và Ăn Nói xác định và hỗ trợ cho các em bị các rối loạn và đình trệ đặc 
biệt liên quan đến ngôn ngữ và trao đổi thông tin.  Nhóm sẽ cung cấp trị liệu để giúp các học sinh vượt 
qua được tác động của những khó khăn này để thành công trong học tập.  Điều này có thể bao gồm việc 
sử dụng kỹ thuật để giúp học sinh trở nên tự lập hơn, thí dụ các thiết bị trợ giúp thông tin liên lạc cho các 
học sinh không biết ăn nói.  Các chuyên viên bệnh lý về ngôn ngữ và ăn nói cũng làm việc chặt chẽ với 
các thầy cô giáo và phụ huynh để xây dựng các kỹ năng ngôn ngữ và ăn nói, giúp cho các em áp dụng 
các kỹ năng này vào những cơ hội học tập từ các sách lược nhấn mạnh trong lớp học và ở nhà.   

 

 
 
 



Chương Trình 504 
(Section 504 Program) 
Phục vụ:  Tất cả học sinh khiếm tật với kế hoạch 504 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc: 504@dc.gov 
 
 
Chương trình 504 được đặt tên bởi Chương 504 của Đạo Luật Hồi Phục năm 1973, là một đạo luật của 
liên bang đòi hỏi các trường công lập phải cung cấp các tiện nghi hợp lý cho các học sinh khiếm tật, để 
các em này có thể tiếp cận với chương trình giáo dục bình thường cũng như các cơ hội học tập ở 
trường.   
 
Không giống như giáo dục đặc biệt, Chương 504 không quy định sự giảng dạy đặc biệt cho các học sinh 
hợp lệ cho chương trình này.  Thay vào đó, Chương trình 504 bảo đảm rằng các học sinh khiếm tật hợp 
lệ được nhận các tiện nghi hợp lý hoặc các dịch vụ cần thiết để đến với chương trình học và các cơ hội 
học tập của DCPS. 

 
Sự Hợp Lệ 

 Một học sinh hợp lệ theo Chương 504 nếu em có (1) sự thương tổn nào về thể chất hoặc tinh 
thần mà (2) giới hạn thực sự (3) một sinh hoạt chủ yếu trong đời sống.  Học sinh phải đáp 
ứng tất cả ba tiêu chuẩn này thì mới hợp lệ với chương trình.  
 

 Nhóm 504 ở trường học của con em sẽ quyết định sự hợp lệ của con em quý vị. 
 
Tiến Trình của Chương 504 

 Phụ huynh/Giám hộ được mời đến hoàn tất Đơn Đề nghị đến Chương 504 (Section 504 
Referral Form) nếu tin tưởng rằng con em có một sự tổn thương về thể chất hoặc tinh thần, và 
có thể hợp lệ với Chương 504.  Đơn đề nghị này có sẵn ở trường của học sinh.  
 

 Một khi nhà trường đã nhận được đơn đề nghị, nhóm 504 sẽ yêu cầu phụ huynh/giám hộ cung 
cấp bất kỳ hồ sơ y tế hoặc các tin tức khác, và mời phụ huynh/giám hộ tham dự một buổi họp về 
Sự Hợp Lệ với Chương 504 (504 Eligibility).  Trong buổi họp về sự hợp lệ này, nhóm sẽ xem 
xét lại tất cả các tin tức hiện hành và quyết định là học sinh có hợp lệ hay không.  

 
 Nếu học sinh được xác định là hợp lệ, nhóm 504 bao gồm phụ huynh/giám hộ, sẽ viết ra một Kế 

Hoạch 504 (504 Plan) cho học sinh, mô tả các tiện nghi hoặc dịch vụ đặc biệt nào cần thiết cho 
học sinh để em đến được với chương trình học bình thường ở trường.  
 

 Nhóm 504 sẽ họp hàng năm để duyệt xét lại Kế hoạch 504 của học sinh và quyết định có cần 
thiết thay đổi gì không.  Nhóm 504 cũng sẽ duyệt xét lại sự hợp lệ của học sinh với Chương 504 
sau mỗi ba năm.  

 
Để Biết Thêm Tin Tức 

 Quý vị có thể đọc thêm về luật lệ trên mạng ở website của Bộ Giáo Dục Hoa Kỳ: 
http://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/504faq.html.  Quý vị cũng có thể liên lạc với trường học 
của con em để lấy các tập sách tin tức và đơn đề nghị.  

 
Xin lưu ý, các trường bán công (charter), trường tư thục và các trường tôn giáo có các chương trình 
riêng biệt để đáp ứng với các nghĩa vụ chiếu theo Chương 504 của Đạo Luật Hồi Phục.  Nếu con em quý 
vị theo học ở một trường bán công (charter), trường tư thục, hoặc trường tôn giáo, xin liên lạc trực tiếp 
với trường đó để biết thêm tin tức. 
 

 
 



Các Chương Trình Chuyển Đổi 
(Transition Programs) 
 
Đề Án SEARCH (Project SEARCH) 
Phục vụ:  Các học sinh từ 18-21 tuổi đang theo đuổi chứng chỉ hoàn tất IEP 
Cấp lớp:  Vườn Trẻ (PS) đến lớp 12 
Liên lạc: osi.transition@dc.gov 
 
 
Đề án SEARCH là một chương trình chuyển đổi từ trường học sang làm việc, hoạt động trong môi 
trường văn phòng, ở đây học sinh học hỏi các kỹ năng thực sự trong đời sống, được huấn luyện việc 
làm, và tham gia vào các hoạt động sẵn sàng để đi làm.  Mục tiêu của chương trình là giúp cho các học 
sinh khiếm tật về trí tuệ tìm được việc làm trong lãnh vực ưa thích của các em.  Đề án SEARCH tọa lạc 
tại Bộ Giáo Dục Hoa Kỳ, Bộ Y Tế và Cơ Quan Nhân Sự Hoa Kỳ. 
 
Hướng Dẫn về Sự Hợp Lệ 
Các học sinh phải: 
 Được xác định có khiếm tật trí tuệ hoặc các khiếm tật khác về phát triển. 
 Từ 18 - 21 tuổi và đang nhận các dịch vụ giáo dục đặc biệt. 
 Đang theo học để lấy một chứng chỉ (không phải văn bằng) và có hồ sơ điểm danh đi học đều đặn. 
 Có nguyện vọng muốn làm việc trong cộng đồng khi đang được huấn luyện/thực tập và vào cuối 

chương trình.  Học sinh cũng có nguyện vọng làm việc trong môi trường văn phòng.  
 Có các kỹ năng tốt về vệ sinh, xã hội, và giao tiếp/ăn nói. 
 Có khả năng theo các chỉ dẫn và tuân theo các quy định về hạnh kiểm. 
 Có thể sử dụng phương tiện di chuyển công cộng một mình, bao gồm đi xe điện ngầm (huấn luyện 

về di chuyển có sẵn trong chương trình học). 
 Thông qua kiểm tra không dùng ma túy và kiểm tra lý lịch không phạm tội. 
 
Sự Chọn Lựa Học Sinh 
Các học sinh nào có ý muốn nộp đơn, nên liên lạc với thầy cô giáo dục đặc biệt ở trường học để được 
đề bạt/giới thiệu.  Các đề bạt được tiến hành trong mùa Thu và Đông của năm học, và học sinh sẽ được 
tuyển chọn vào đầu mùa Xuân.  Tất cả học sinh được chấp thuận, phải theo học khóa hướng dẫn hai 
tuần trong mùa hè.  Nếu quý vị có bất kỳ câu hỏi nào, xin liên lạc với nhóm chuyển đổi 
osi.transition@dc.gov.  

 
Chương Trình Cạnh Tranh Cơ Hội Làm Việc (CEO) 
Competitive Employment Opportunities (CEO) Program 

Phục vụ:  Các học sinh khiếm tật từ 16 - 22 tuổi, đang theo học để lấy bằng tốt nghiệp trung học  
  cấp Ba  
Liên lạc: osi.transition@dc.gov hoặc http://dcpsceo.com 
 
Chương trình CEO cung ứng cơ hội cho các học sinh ở lứa tuổi trung học cấp Ba với khiếm tật, liên hệ 
với các thầy cô giáo chuyên nghiệp làm việc trong các ngành nghề.  Các thầy cô giáo chuyên nghiệp 
CEO sẽ giúp hướng dẫn học sinh thông qua quá trình khám phá về nghề nghiệp.  Học sinh sẽ làm việc 
với các thầy cô giáo chuyên nghiệp này, theo học các lớp học phát triển chuyên môn có trả tiền hàng 
tuần, và hoàn tất nghề nghiệp chú trọng  vào các đề án.  Khi học sinh học xong chương trình, các thầy cô 
giáo chuyên nghiệp sẽ trợ giúp các em trong việc xin các công việc thực tập được trả tiền trong mùa hè 
tại các cơ quan của họ.    
 
Học sinh được đề nghị vào chương trình do ban điều hành trường trong học kỳ đầu của trường.  Các học 
sinh được tuyển chọn, sẽ được phỏng vấn tại trường học của các em vào khoảng gần cuối học kỳ mùa 
thu.  Sự tuyển chọn được thực hiện phỏng chừng ba tuần lễ sau khi phỏng vấn.  Phụ huynh nào muốn 
biết, nên liên lạc trực tiếp với ban điều hành chương trình hoặc nói chuyện với thầy cô giáo đặc biệt của 
con em. 

 



Chuyên Chở 
(Transportation) 
 

Chuyên chở là một dịch vụ liên hệ theo IDEA và sự hợp lệ của con em sẽ được xác định do nhóm IEP 
căn cứ trên tiêu chuẩn cung cấp bởi Văn phòng Tổng Giám Đốc Giám Sát Giáo Dục Tiểu bang.  Chuyên 
chở được cung cấp bởi Bộ phận Chuyên chở (DOT) của OSSE. 
 
Nếu quý vị có câu hỏi nào về sự hợp lệ cho dịch vụ chuyên chở, xin liên lạc với trường học con em. 
 
Nếu con em hợp lệ cho dịch vụ chuyên chở và quý vị có câu hỏi về xe bus, tuyến xe và lịch trình, xin gọi 
cho Trung tâm Tài Nguyên Phụ Huynh OSSE DOT ở số 202-576-5000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Các Chương Trình và Các Sự Can Thiệp Học Tập  
(Academic Interventions and Programs) 
 
BURST: Burst sử dụng các lượng định rộng rãi trong toàn học khu để xác định các mặt cần thiết trong 
tập đọc và nhóm học sinh thích hợp.  Sự giảng dạy được thiết kế theo các mặt cần thiết để giúp học sinh 
nắm vững về cách phát âm, sự trôi chảy thông thạo, đọc hiểu thấu đáo, từ vựng và ngôn ngữ nói.    

DC Common Core State Standards (Các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang DC):  Các tiêu 
chuẩn này đưa ra những gì học sinh nên biết và có thể làm được trong các lớp học từ lớp mẫu giáo đến 
lớp mười hai.   

DC Scope and Sequence (Phạm vi và Trình tự của DC): Phạm vi và Trình tự của DC tiêu chuẩn hóa 
để thống nhất sự giảng huấn trong toàn học khu (qua các trình độ cấp lớp và các môn học khác nhau) 
bằng cách cung ứng một sự chỉ dẫn rõ ràng cho các thầy cô giáo biết nên dạy điều gì và khi nào nên 
dạy.   

Edmark:  Chương trình này dành cho các học sinh cần đến một sự tương đương trong cách giảng dạy 
âm học (cách phát âm).  Chương trình giảng dạy theo cách lặp lại hàng loạt và nối tiếp nhau chặt chẽ, 
dạy cho học sinh các chữ thường nhìn thấy quen thuộc và các chữ có nội dung đặc biệt cho tới trình độ 
lớp ba. 

Equals Math: Được thiết kế cho các học sinh khiếm tật, chương trình toán này dạy nhiều trình độ kỹ 
năng toán học khác nhau, như là chuẩn bị kỹ năng toán học sớm, kỹ năng căn bản/nền tảng của toán 
học, và kỹ năng toán học bậc cao.  Mỗi bài học cho học sinh ở tất cả trình độ tiếp cận được với các khái 
niệm toán học.    

Failure Free Reading: là một chương trình phát triển ngôn ngữ có cấu trúc cao, dạy trực tiếp về đọc,  
hiểu thấu đáo, các từ vựng và sự trôi chảy lưu loát.  Nội dung chương trình được thiết kế thích hợp với 
sự ham thích của các học sinh lớn hơn, và chương trình theo sát với trình độ dạy tập đọc của cấp lớp.  

Fundations:  Các bài học của Fundations tập trung vào các kỹ năng được sắp xếp nối tiếp nhau chặt 
chẽ, bao gồm kiến thức về chữ viết; mẫu tự, nhận thức về âm và âm vị; hiểu và sử dụng chữ viết; từ 
vựng; sự lưu loát; và chính tả.   Các kỹ năng suy nghĩ sâu sắc, nói chuyện và lắng nghe được thực tập 
trong suốt các sinh hoạt của giờ Kể chuyện. 

Handwriting without Tears:  Chương trình này được dùng để nâng cao kỹ năng vận động nhỏ tỉ mỉ và 
khéo léo.  Chương trình bao gồm các yếu tố về sinh hoạt đa cảm giác, nhằm giúp học sinh phát triển kỹ 
năng viết và hình thành chữ viết.     

Just Words: đây là một chương trình dạy cho các học sinh từ lớp 4 đến lớp 12 về chính tả và sử dụng 
đa cảm giác để học tập.   

Lexia: Chương trình can thiệp tập đọc và viết này tạo ra con đường học tập cho từng cá nhân học sinh 
và việc giảng huấn thích ứng với thể hiện của học sinh.  Mặc dù sự tập trung chủ yếu của chương trình 
điện toán phần mềm này là phát triển nhận thức về âm vị (cách phát âm cho học sinh), nhưng tất cả các 
khía cạnh khác của tập đọc cũng được dẫn giải trong chương trình này.  

Lindamood Bell:  Chương trình tập đọc này được làm với hai phần: Seeing Stars và Visualizing/ 
Verbalizing.  Chương trình Seeing Stars phát triển các hình ảnh biểu tượng, khả năng để hình dung các 
âm và các mẫu tự trong những chữ.  Chương trình Visualizing and Verbalizing khai triển các chữ biểu 
tượng cho ngôn ngữ nói và viết.    



Reading Wonders: Chương trình này cung ứng sự hỗ trợ cho việc xây dựng một nền tảng vững vàng về 
tập đọc, theo sát trực tiếp với các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung của Tiểu Bang.  Chương trình sử dụng các 
hội thảo/tư liệu về đọc và viết, bao gồm một lãnh vực rộng lớn trong tập đọc, để giải quyết tất cả các nhu 
cầu của học sinh.  Chương trình Wonders phối hợp với nhiều môi trường đa phương tiện, các trò chơi 
(game) liên ứng tác động với nhau và kỹ thuật.   

SpellRead: Chương trình này cung cấp sự giảng dạy đa cảm giác, liên quan đến sự thao tác và thực 
hành các mẫu tự và âm thích ứng; nền tảng này sau đó được dùng trong tập đọc và viết.  

STAR Autism: Đây là một chương trình cung ứng tài liệu dạy đọc và viết thông thạo, theo sau sự khai 
triển giảng huấn ngôn ngữ Phân tích Tu chỉnh Hành vi (ABA).  Chương trình này cũng còn bao gồm việc 
giảng dạy trị liệu phát âm để phát triển về ngôn ngữ ăn nói, và dạy cho học sinh các kỹ năng cần có cho 
việc tập đọc.  

System 44/Read 180: Read 180 Next Generation là một chương trình nhằm giúp các học sinh cải tiến 
trong mọi lãnh vực của đọc và viết (đọc hiểu thấu đáo, trôi chảy lưu loát và sự biểu hiện qua chữ viết). 
Chương trình System 44 Next Generation giúp cho học sinh nắm vững nền tảng của kỹ năng tập đọc (âm 
học/phát âm, đọc hiểu thấu đáo và viết).  Cả hai chương trình đều dựa vào máy vi tính và theo sát với 
các Tiêu Chuẩn Cốt Lõi Chung Tiểu Bang. 



Thuật Ngữ  
(Glossary of Terms) 
 

Access - Sự Tiếp Cận:  Cơ hội để tham gia và đạt tiến bộ trong chương trình học. 

Free appropriate public education (FAPE) - Giáo dục công lập miễn phí và thích hợp: là một quyền 
lợi về giáo dục, bảo đảm cho tất cả học sinh có một nền giáo dục thích hợp (kể cả giáo dục đặc biệt và 
các dịch vụ liên quan) với các chi phí do chính phủ đài thọ và phụ huynh hay giám hộ không phải trả tiền.   

Full-Time Classroom - Lớp Học Trọn Thời Gian: là lớp học cung cấp cho học sinh các dịch vụ giáo 
dục đặc biệt, nhắm vào các nhu cầu nhất định tùy thuộc vào loại chương trình.  Học sinh trong các lớp 
học này có 20 giờ giáo dục đặc biệt, hoặc nhiều hơn, ngoài giáo dục phổ thông bình thường, theo như 
IEP của học sinh ấn định.   

Individualized Education Program (IEP) – Chương Trình Giáo Dục Cá Nhân:  là một hồ sơ đề ra các 
nhu cầu giáo dục cho một học sinh và sự giảng dạy cũng như các dịch vụ đòi hỏi để đáp ứng cho các 
nhu cầu này.  Nhóm IEP là một nhóm các nhân viên trường học, phụ huynh, và học sinh (nếu thích hợp) 
họp lại với nhau để bàn thảo các nhu cầu của học sinh và khai triển ra một IEP. 

Inside of general education - Trong lớp học phổ thông bình thường:  Danh từ này thường theo sau 
một số giờ giảng dạy đặc biệt hoặc các dịch vụ liên quan theo như trong IEP.  Trong lớp học phổ thông 
bình thường có nghĩa là việc giảng dạy đặc biệt và các dịch vụ liên quan cho các học sinh khiếm tật sẽ 
được phục vụ trong khi các em ở trong lớp học bình thường cùng với các trẻ em khác không khiếm tật.  

Individuals with Disabilities Act (IDEA) - Đạo Luật Giáo dục Cá Nhân Khiếm tật:  IDEA là một đạo 
luật của liên bang điều khiển/chi phối các tiểu bang và cơ quan công lập phải cung cấp giáo dục đặc biệt 
và các dịch vụ liên quan như thế nào cho các trẻ em khiếm tật.   

Least restrictive environment (LRE) - Môi trường ít hạn chế nhất: IDEA quy định bắt buộc rằng, các 
học sinh được dạy học bên cạnh các trẻ em đồng trang lứa không khiếm tật ở một mức độ nhiều nhất có 
thể được, và chỉ đem em ra ngoài môi trường này khi do bản chất khiếm tật đã cản trở việc học hành của 
em bên cạnh các trẻ em không khiếm tật khác.   

Outside of general education - Ở bên ngoài lớp học bình thường:  Danh từ này thường theo sau một 
số giờ giảng dạy đặc biệt hoặc các dịch vụ liên quan theo như trong IEP ấn định.  Ở bên ngoài lớp học 
bình thường, đề cập đến tất cả việc giảng dạy đặc biệt và các dịch vụ liên quan được cung ứng trong một 
lớp học hoặc cho một nhóm học sinh, tất cả đều là những em khiếm tật.  Các học sinh có ít hơn 20 giờ 
giảng dạy đặc biệt ở bên ngoài lớp học bình thường, điển hình trong IEP, sẽ được nhận các dịch vụ 
trong một Phòng Học Tập (Learning Lab) và trong lớp học giáo dục bình thường.  Các học sinh có nhiều 
hơn 20 giờ giảng dạy đặc biệt ở bên ngoài lớp học bình thường, theo như trong IEP điển hình, sẽ nhận 
được các dịch vụ trong một chương trình trọn thời gian.    

 

 

 



Thông Tin Liên Lạc của  
Văn phòng Giảng Huấn Giáo Dục Đặc Biệt 
(Office of Special Education Contact Information) 
Office of Specialized Instruction  
Inclusive Programming Division 
1200 First Street NE 
Washington, DC 20002 
(202) 442-4800 
osi.programming@dc.gov 
 
 
Chương Trình Hỗ Trợ Hạnh Kiểm & Giáo Dục (BES) (Behavior & Education Support Program) 

osi.behavior@dc.gov 
Chương Trình Hỗ Trợ Giáo Dục & Thông Tin Liên Lạc (CES) (Communication & Education Support 
Program) 

osi.autism@dc.gov 
Chương Hỗ Trợ Học Tập Sớm (ELS) (Early Learning Support Program)  
osi.sls@dc.gov 
Chương trình Hỗ Trợ Học Tập & Độc Lập (ILS) (Independence & Learning Support Program) 
osi.lowincidence@dc.gov 
Chương trình Hỗ Trợ Giáo Dục & Y Tế (MES) (Medical & Education Support Program) 
osi.lowincidence@dc.gov 
Chương trình Hỗ Trợ Cảm Giác (Giác quan) (Sensory Support Program) 
osi.lowincidence@dc.gov  
Chương Trình Hỗ Trợ Học Tập Đặc Biệt (Specific Learning Support Program) 
osi.sls@dc.gov 
 
Kỹ Thuật Hỗ Trợ (Assistive Technology)  
osi.at@dc.gov 
Lớp Học Tổng Gộp Cho Trẻ Em Ấu Thơ (Early Childhood Inclusion Classrooms) 
202-576-6708 
Các Giai Đoạn Sớm (Early Stages) 

referral@earlystagesdc.gov 
Niên Học Mở Rộng (Extended School Year) 

osi.esy@dc.gov 
Chương Trình Giảng Dạy Ở Nhà và Bệnh Viện (HIP) (Home and Hospital Instruction Program) 
hip.dcps@dc.gov 
Các Kiểu Mẫu Giáo Dục Tổng Gộp (Inclusion Models) 

osi.sit@dc.gov  
Các Chương Trình Chuyển Đổi (Transition Programs) 

osi.transition@dc.gov 
Các Dịch Vụ Liên Quan (Related Services)  
dcps.relatedservices@dc.gov 
Chương Trình 504 (Section 504) 

504@dc.gov 
Trung tâm Tài Nguyên Phụ huynh Bộ Phận Chuyên Chở OSSE (OSSE Department of Transportation 
Parent Resource Center) 

202-576-5000



 


